
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 登
とう

下校
げこう

 

・ 登
とう

下校
げこう

は、ヘルメットを着 用
ちゃくよう

します。 

（暑
あつ

い時期
じ き

は帽子
ぼうし

も可
か

。時期
じ き

はさくら連絡網
れんらくもう

でお知
し

らせします。） 

・ 安全
あんぜん

に気
き

をつけて、７時
じ

３０分
ふん

～７時
じ

５０分
ふん

に集 団
しゅうだん

登校
とうこう

をします。 

・ 地域
ちいき

の方
かた

や友
とも

だち、先生
せんせい

に 心
こころ

をこめてあいさつをします。 

・ 下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

って、複数
ふくすう

で通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って下
げ

校
こう

します。 

◎ 授 業
じゅぎょう

 

・「学 習
がくしゅう

のきまり」を守
まも

ります。 

・体育
たいいく

の授 業
じゅぎょう

時
じ

は、危険
きけん

防止
ぼうし

のために髪
かみ

の毛
け

を結
むす

びます。 

・冬場
ふゆば

の服装
ふくそう

については、時期
じ き

に合
あ

わせてお知
し

らせします。 

◎ 休
やす

み時間
じかん

 

・ 用事
ようじ

を済
す

ませ、落
お

ち着
つ

いて過
す

ごします。 

・ 廊下
ろうか

や階段
かいだん

では、右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

◎ 給 食
きゅうしょく

 

・ ５時間目
じかんめ

が終
お

わったら、静
しず

かに 給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をします。 

・ マナーを守
まも

って楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

で食
た

べます。 

・ 給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

にはマスク・ナフキン・はし・ハンカチを入
い

れます。 

・ 午後
ご ご

１時
じ

２０分
ぷん

までは 教
きょう

室
しつ

で過
す

ごします。 

 

・ 給 食
きゅうしょく

の片付
かたづ

けを、学級
がっきゅう

は１時
じ

２０分
ぷん

～１時
じ

３０分
ぷん

、時間内
じかんない

に食
た

べ終
お

わらなかった人
ひと

は 

１時
じ

３０分
ぷん

～１時
じ

３５分
ふん

までに行
おこな

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 15分
ふん

休
やす

み・昼休
ひるやす

み 

 ・ 晴
は

れた日
ひ

には、なるべく外
そと

で、友達
ともだち

と遊
あそ

びます。 

 ・ 物
もの

を大切
たいせつ

に使
つか

い、きちんと元
もと

の場所
ばしょ

に片付
かたづ

けます。 

・ 遊具
ゆうぐ

は、正
ただ

しく安全
あんぜん

に使
つか

います。 

・ コンクリート広場
ひろば

や、ドリームランドとその周
まわ

りで、ボール遊
あそ

びや鬼
おに

ごっこなどの遊
あそ

びをしません。 

・ 赤
あか

コーンが立
た

っているときは、運 動 場
うんどうじょう

とコンクリート広場
ひろば

の利用
りよう

はしません。 

・ 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

は、先生
せんせい

が来
く

るまで入
はい

りません。 

◎ 清掃
せいそう

 

・ リーダーを中 心
ちゅうしん

に、きれいになるように静
しず

かに掃除
そうじ

をします。  

 ・ 道具
どうぐ

や荷物
にもつ

は、なるべくロッカーの中
なか

に入
い

れて 机
つくえ

やいすを運
はこ

びやすくします。 

◎ 放課後
ほうかご

 

 ・ 校内
こうない

では、お菓子
か し

を食
た

べません。    

 ・ 自転車
じてんしゃ

は、校内
こうない

の決
き

められた場所
ばしょ

に整頓
せいとん

して置
お

きます。 

◎ その他
た

 

・ 校内
こうない

では名札
なふだ

を付
つ

けます。 

・ 自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

には、名前
なまえ

を書
か

きます。 

 ・ 必要
ひつよう

でない物
もの

（携帯
けいたい

電話
でんわ

、金銭
きんせん

、キーホルダーなど）は持
も

ってきたり付
つ

けたりしません。 

・ 玄関前
げんかんまえ

の築山
つきやま

の中
なか

や周
まわ

り、 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

びません。                                                                             

 ★ ★ 中 郡
なかごおり

小
しょう

の一日
いちにち

 ★ ★ 

「BE
ビー

 A
ア

 HERO
ヒーロー

」を大切
たいせつ

に、よい流
なが

れを作
つく

って生活
せいかつ

します。 
 

【保護者の皆様へ】 

「中郡小の一日」については、令和７年４月に改訂いたしました。 

 学校の活動にふさわしくない場合は、状況に応じて指導させていただくことがありますので御了承

ください。 
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